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Introduccion

Tlahui Ediciones y Ediciones Alborada presenta: “Mi Pulsera de Valeres” un
material de apoyo para el nivel basico, cuyo propésito es el logro de competencias que
nos permitan una convivencia ciudadana sana. Sustentado en la nueva propuesta,
hemos considerado los Aprendizajes Esperados retomados de los Aprendizajes
Clave para la Educacién Integral, Plan y Programas de Estudio, Orientaciones
Didacticas y Sugerencias de Evaluacion (2017).

Con “Mi Pulsera de Valores” se pretende la autonomia, el desarrollo personal y la
heteronomia o desnrrolln social, @ purhr de actividades significativas e interactivas,
como: los Organizadores Curriculares 1, del Area de Desarrollo Personal y Social:
Educacion So:memnclnnul Auiomnuclmmnm, Autorregulacion, Autonomia,
Empatia y Colaboraciéon. El alumne, participaréd activamente en la genealogia y
fortalecimiento de ellos, los valores.

Ademds, con “Mi Pulsera de Valores” los Organizadores Curriculares 2
correspondientes a: Autoestima, Expresién de las emociones, Iniciativa personal, Toma
de decisiones y compromiso, Sensibilidad y apoyo hacia otros; Comunicacién asertiva e
Inclusién serén detonadores de competencias conceptuales, actitudinales y
procedimentales que se manifestardn en una convivencia social sana.

Sustentada en situaciones didacticas que parten de la narracién de un contexto social,
"Mi Pulsera de Valores” utiliza el cuento para poder lograr un enfoque significativo
para el alumno y el docente. Parte de la Comunicacién como Principio, el Cuente como
base para contextualizar Situaciones Didacticas, analisis del cuento y la reflexién para
fortalecer el trabajo intelectual infantil.

Definiciones explicativas del concepto de valor. Pentalogo de Valores para identificar
los excesos y carencias de la conducta que provoca conflicto en la practica de valores.
Pulsera para cada valor, con el propésito de identificar el valor del dia, de la semana,
del mes. El manejo del conflicto razonado, sin violencia. Preguntas generadoras que
propician el andlisis y permiten la expresién de ideas a partir de ilustraciones y textos.
Actividades que propician la transversalidad y el desarrollo de competencias en los
campos de formacién académica y las dreas de desarrollo personal y social.

Los valores son elecciones que hacen los individuos sobre la impertancia de un objeto o
comportamiento, segun criterios que permiten jerarquizar la opciéon de unos sobre
otros. Se trata de principios contra los que se juzgan las creencias, conductas y acciones
como buenas o deseables o malas e indeseables.

Con “Mi Pulsera de Vaolores” los valores se desarrollan mediante procesos de
exploracion, experimentacién, reflexién y diaglogo, en el que los nifos y jévenes otorgan
sentido y dan significado a sus experiencias y afinan lo que creen.




Pentalogo de la Comunicaciéon

Icono de la Comunicacién

Concepto de Comunicacion

Derecho de los ninos

Cuento: “El nifio y el celular”

Andlisis de lectora ...l 2
Normas de Convivencia y Comunicacion..13
Practicando el valor

Resolucién de conflicto

Los nifios y sus derechos

Pentdlogo de Confianza
lcono de Confianza
Concepto de Confianza

Confianza Derecho a la proteccion de la salud
Cuento: "El vuelo de los pajaritos”
Analisis de lectura
Convivencia y Confianza ........
Normas de Convivencia y Confianza ....
Practicando el valor
Cémo adquiero la Confianza Social

Pentalogo de Respeto .............cccceveenee,
iconio de i Respela ... i ianiininmiom
Concepto de Respeto

Derecho a la inclusién

Cuento: "la granja” .......ccooiiiiiniiniiiinia
Andlisis de lectura .........ccccoeennnn.




Andalisis de la lectura

MNormas de Convivencia y Respeto
Practicando el valor

Derecho a la participacién

Pentalogo de Honestidad ......................
icono de Honestidad ...........coovvenvrinninnens
Concepto de Honestidad

Derecho a no ser discriminado ..............
Cuento: “El juego de amigos” ...............
Andlisis de lectura ..................c..oeoena e
Resolucién de conflicto ..........ccoeeevvennnn
MNormas de Convivencio y Honestidad ... 54
Practicando el valor .........c.cccevvvvnsnvsnsnens
Nuestras cbligaciones y ser honestos ....

Honestidad

Pentalogo de Colaboracion

Icone de Colaboraciéon

Concepto de Colaboracion

Derecho a vivir en familia

Cuento: “El juego que nadie podia jugar” 60
Andlisis de lectura

Resolucién de conflicto

Pentalogo de Responsabilidad

Icono de Responsabilidad ............cccoouveeeee.
Concepto de Responsabilidad ...................
Derecho o la igualdad sustantiva

Cuento: “Lo hacemos juntos”

Analisis de lectura

Resolucién de conflicto ...........cocvvnnnnnnnnen.
Normas de Convivencia y Responsabilidad.74
Practicando el valor

Nuestras obligaciones, ser responsables ..




Esfuerzo

Pentdlogo de Esfuerzo ............coevvvennenn,
icono de Esfuerzo

Concepto de Esfuerzo

Derecho a la identidad

Cuento: “Todos podemos si lo intentamos”70
Andlisis de lectura

Resolucién de conflicto ........cooeeinneenee. 93
Mormas de Convivencia y Esfuerzo
Practicando el valor

Nuestras obligaciones y esfuerzo

Pentélogo de Amor ......cccvvvviiinrnnirnssennss
fcono de Amer i i s e
Concepto de Amor ............oovveeennne
Derecho a la comunicacion .............ceuuee
Coanto: "El amor” . niianaiinasmm
Andlisis de lectura .......ccoovvvviiriirnceniennns
Resolucion de conflicto ........occovvvieviininnns
Normas de Convivencia y Esfuerzo ........
Practicando el valor .....c.cccovvieeiiiiiiniinnnins
Que acciones no permiten expresar .......

Recortablas .o VAT




Hablar con las personas ayuda a conocer otras
alternativas. Su papa le recomendoé platicar y
Jugar con sus compafieros y dejar de pasar
tanto tiempo con el celular o viendo television.

Cuando comenzo6 a platicar con sus comparie-
ros se dio cuenta de que también a ellos les
pasaba lo mismo, tenian miedo y angustia por
causa del celulary la television.

Juntos encontraron muchas formas de ya no
tener miedo, sin darse cuenta inventaron sus
propios juegos. De ésta manera hizo muchos
amigos y amigas.

o

4 Ahora juega en la escuela
Realidad con sus amigos y en casa
usentada con sus hermanos, primos

y papas... el celular sigue
con él pero aprendid a
usarlo de manera mode-
rada.



Derecho de
los ninos

' Paty y Arturo platicaron con su
maestra sobre los derechos
que todos los nifos deben
tener para un desarrollo
adecuado y sobre todo
una sana convivencia.

Derecho a Las nifias, ninos y adolescentes tienen derecho a vivir en
un medio ambiente sano y sustentable y en condiciones
que permitan su desarrollo, bienestar, crecimiento
y saludable y armonioso, tanto fisico como mental,
desarrollo integral. material, espiritual, ético, cultural y social.

vivir en condiciones de

bienestar y a un sano

Derecho de acceso
a una vida libre de

violencia y a la
integridad personal.

Las nifnas, nifos y adolescentes
tienen derecho a vivir una vida libre
de toda forma de viclencia y a que se
resguarde su integridad personal o
fin de lograr las mejores condiciones
de bienestar y el libre desarrollo de
su personalidad.

Comenta con tus companeros, maestra(o)
y familia tus derechos.

Colorea a t0 gusto las partes que hacen
falta en la ilustracion.



) Normas de convivencia para fortalecer la confianza
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Es la convivencia entre personas durante un

tiempo determinado que comparten gene- :

rosidad, nos brindan confianza para ejercer @ @
alguna tarea en comin o para resolver algun @ °
problema y; sin buscarlo, expresa Iiaa::Fh:u:l,e @

claridad, firmeza, carino, direccién y gratitud en

la expresiéon y las acciones, de cuya relacién ]
salimos fortalecidos.

Derecho de
los ninos

Las ninas, nifos y adolescentes, tienen derecho
a una educacién de calidad que contribuya al
conocimiento de sus propios derechos vy,
=38 basada en un enfoque de derechos humanos
educacion. atendiendo a sus propias necesidades, que
garantice el respeto a su dignidad humana: el
desarrollo arménico de sus potencialidades y
personalidad.

Derecho a la



') Practicando el valor...

Relaciona las iméagenes que
expresan amistad.

Cosas para compartir con los amigos. Comenta tus emociones con

tus companeros y maestra o maestro.




Toculi es un cochinito que vive en una granja, es un puerquito alegre

y travieso. Todos los dias cuando le dan de comer Toculi coire a
hacer travesuras. Y sumama siempre le grita “Toculi".

Porque el sefior caballo se enoja cuando Toculi le ensucia su
comida.

Los borregos lo corretean porque les tira el agua. jToculi, portate
bien!

Y los pollos, la Gltima vez que paso por el gallinero, lo picotearon.
Toculi salié corriendo, grufiendo.

Un dia todos los animalitos de la granja se juntaron para platicar con
la mama de Toculi. Le comentaron las travesuras que Toculi les
hacia. El caballo le dijo: -Ya no quiero tomar mas agua con lodo, y los
borregos dijeron lo mismo, por su parte la gallina cacaraqueo muy
molesta por que a sus pollitos espantaba.

Toculi s un cochinito muy latoso, dijo el caballo. No respeta ni los
espacios nila comida de los demas. Sumama muy apenada dijo que
hablaria con Toculi. Cuando los animales se fueron cochinitallamé a




Derechos de
los ninos

Las nifias, nifos y adolescentes tienen derecho a ser
Derecho a escuchados y tomados en cuenta en los asuntos de su
la participacion. interés conforme a su edad, desarrollo evolutiva
cognoscitivoy madurez.
También deberdn ser escuchados y tomados en cuenta
en todos los procesos judiciales y de procuracién de
justicia donde se diriman controversias que los afectan.

¢Dénde te gustaria que se notara tu participacién?

2De qué manera participas en casa?

Dibuja donde te gustaria ejercer to
derecho a la participacion.
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